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\ NATURALEZA:

BELLEZA Y VULNERABILIDAD

Bosques, rocas, rios, humanos...

relaciones i conciencia

Un recorrido entre bosques y
rios, acogidos por los riscos de
la Vall d'en Bas
; Qué despierta en nosotres la
belleza y la majestuosidad de la
Naturaleza? ; Somos conscientes
de su fragilidad? ; Cémo
cambia nuestra actitud cuando
tomamos mayor conciencia de
la Realidad? Los ecosistemas
naturales son ejemplo de
realidades complejas y nos
pueden desvelar algunas
respuestas a estas preguntas. Te
invito a recorrer y comprender
un paraje precioso y fragil, y a
poner atencién a como nos
relacionamos con él

PRECIO

El precio es de 25€ por
persona, con descuentos para
unidades familiares

UF 2 pers. 45€

UF 3 pers. 65€

UF 4 pers. 80€

UF 5 pers. 95€

CUANDO Y DONDE

El diumenge 24 de Juliol de
2022, de 9:30 a 17:00h, a la
Vall d'en Bas, La Garrotxa

PARA QUIEN

Esta propuesta va dirigida a
publico adulto, pero si quieres

venir con menores contdctame

y lo comentamos

ALGUNOS DETALLES

o Recorrido de dificultad media-alta, de unos 9 km y 400m
de desnivel, con algunos tramos de pendiente fuerte

e Buena parte del recorrido transcurre por zonas
sombreadas y frescas, cerca de cursos de agua, pero no

olvidéis gorra y agua.

e El ritmo serd tranquilo, con muchas paradas, incluyendo
una para comer juntes (comida no incluida)
» No dudes en preguntarme cualquier cosa que necesites

saber

INSCRIPCIONES

romero.roigegmail.com

678460706




